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ポットホール

ポットホールとは、

岩盤を流れる水路にできるくぼみのこと。

岩肌の小さな穴に溜まった小石が水流で回転し、

長い年月をかけ徐々に大きくなりました。

自然が生み出した美しい造形美をお楽しみください。

歩行時間 約40分

標高差 約60m

約600m往復距離

コースガイド
こん沢林道を2.6㎞進むと、ポットホールにかかる橋がある。案内板の右側か
ら入るルートがメインコースだが、駐車スペース脇から入るルートも悪路だが
おもしろい。何度かポットホールのある沢を渡るので、歩きやすく滑りにくい
靴で挑もう。

歩きかたのコツ
高低差の少ない散策路ですが、
ぬかるみが多く滑りやすいので注意。

持ち物
飲み物・行動食・雨具（雨合羽や
ポンチョなど。傘はNG!）

地質や水量、傾斜など様々な要因から偶然生まれ
たくぼみ。日本国内においてもこのような甌穴群
は類を見ず、八丈町の天然記念物に認定されてい
ます。常に水が滴っているため、散策路にはコケ
類が繁茂し、その美しさには目を奪われます。

ポットホール
（こん沢林道甌穴群）

Attention

注意事項
●ポットホールにはトイレがないので、出発前に済ませましょう。
●飲料水は手に入らないので、登山前に必ず用意を！
●ポットホールエリア内はほぼ携帯電話の圏外です。
　宿の方などに行き先を告げておくと安心です。
●比較的涼しい散策路なので、  上着を用意しておきましょう。
●散策路はぬかるみが多いので、歩きやすく滑りにくい靴を！
●ポットホール前の橋は記念撮影ポイント。駐車はご遠慮ください。

島の南東側に位置するポットホールは
午前中の散策がオススメです
（午後は日差しが入りにくい）

※各店、送迎付き。 要事前予約。山歩きガイドサービス

椎（しいのき）／担当:大類 ☎04996-2-1879／ ☎090-8949-7719

山岳ガイド「山小屋」 ／担当:島田 ☎ 090-2625-5459

Project WAVE／担当:岩崎 ☎ 04996-2-5407／ ☎ 090-3105-3652

☎090-3133-1355hilo10（ヒロト）／担当:廣戸

☎04996-9-5977／ ☎090-8778-3390晴花日（ハレカヒ）／担当:河田

Miharayama

〒100-1401　東京都八丈島八丈町大賀郷2345番地1
ホームページ https://www.hachijo.gr.jp Eメール info@hachijo.gr.jp

☎04996-2-1377（9:00～17:00   無休）

お問い合わせ 八丈島観光協会

登山道工事のお知らせは
ホームページをご確認ください
https://www.hachijo.gr.jp

現在地がわかる
アプリ

これでもう道に迷わない！ 
旅の記録にもなるよ。

消防  119　  警察  110

観光タクシー案内

富士タクシー 
赤松交通 
共立ハイヤー 
石田タクシー 

〈三根地区〉 
☎04996-2-0416
☎04996-2-0311
☎04996-2-3131
☎04996-2-1436

樫立タクシー 
菊池タクシー 

☎04996-7-0216
☎04996-7-0645

〈樫立地区〉

末吉タクシー ☎04996-8-0311
〈末吉地区〉 

愛光観光 
喜田タクシー 

〈大賀郷地区〉
☎04996-2-0392
☎04996-2-4606



みずみずしい森と
コケが美しい散策路です。
ぬかるみや足元に注意しながら、
ゆっくり楽しもう！

道標

道標道標

三根側から来ると
見える看板
※カーブで
見えにくい

末吉側から来ると
見える看板
※三根側からは
見えない

案内板

案内板

登龍道路からこん沢林道への入り口には看板があります

ポットホール
へは

この案内板を
目印に！

Check!
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登龍峠展望台
三根側からポットホールに向かう
途中に、登龍峠展望台がある。眺
めがよく、御蔵島や三宅島も見え
ることも。※ポットホールにはト
イレがないので、ここで済ませて
おきましょう。


